La importancia del Exégesis en el estudio de la Biblia

Por: Martin Ibarra

En nuestros dias es dificil encontrar predicadores y maestros sanos en la educacion
de las sagradas escrituras. La calidad de predicacion que Dios quiere que se enseiie en los
servicios de adoracion, y en los salones de clases, en muchas ocasiones no se encuentra.
En las diferentes congregaciones, escuelas, colegios y universidades donde se explora la
ensenanza de la Biblia, muchas veces no se presenta la doctrina en el contexto biblico.
Por consiguiente muchas congregaciones no estan recibiendo el alimento espiritual en
su pureza; algo tan necesitado, la palabra de Dios no adulterada (I Pedro 2:2). Asimismo
como resultado existe la escasez de madures espiritual (I Corintios 3:2; Hebreos 5:12,
13). A la vez, nos damos cuenta que no hay muchos hombres del libro, aquellos que
presentan el mensaje sacado de la Biblia; en vez de forzarla a decir lo que ellos desean.
Por lo tanto; es urgente que aprendamos a meditar en el estudio y la ensefianza biblica,
tanto la compartida; asi como la recibida.

Definicion de Exégesis

Las sagradas escrituras se pueden estudiar en diferentes maneras: en forma tematica,
textual, biografica, por libros, y por algunos otros métodos més. Sin embargo dentro de
estos métodos existe uno mas; el cual pocos estudiantes lo usan, el método exegético.
Este método, es uno en el que debemos de tener mas cuidado, y el cual también
demanda el mas posible respeto a la palabra de Dios. Para poder empezar a
familiarizarnos con este método primeramente definamos que es ‘Exégesis.” Es una
palabra que en su raiz griega ‘ek’ significa, ‘fuera’ y ‘egeisthas’, significa ‘guiar o dirigir.’
Por lo tanto podemos definir que ‘Exégesis’ significa, ‘guiar o dirigir a alguien hacia
afuera de algo,” en el caso de estudio biblico, esto significaria, ‘tomar del texto lo que el
texto en si mismo intenta decir (el mensaje original del texto)’. Desde el momento en que
comprendemos lo que significa exégesis, nos podemos dar cuenta que no es facil el
estudio exegético. Ya que existe un gran riesgo de sacar el texto fuera de su contexto, del
lenguaje original en que fue escrito. A la vez debemos saber que la exégesis no es
sinonimo de hermenéutica; la interpretacion de la Biblia. La cual es un proceso; que
cuando es usado correctamente nos ayuda para comprender lo que Dios nos quiere decir,
y nunca se debe de tratar de interpretar con ideas preconcebidas. Tampoco es un estudio
de palabras en serie, aunque ambos son parte de la exégesis. Ni exégesis es un
comentario biblico, en el cual debemos de tener sumo cuidado al leerlo, ya que son
palabras, deducciones y simplemente la observacion u opinion de alguien mas, en
relacion al texto bajo consideracion. Siendo esta la situacion; como nos podemos dar
cuenta; es necesario el ejercicio, practica, y dedicacion del estudiante al exégesis biblico.

Algunas cosas que debemos considerar en la Exégesis biblica

La exégesis del Antiguo Testamento y el Nuevo Testamento, son muy similares. Mas
aun asi, existen varios aspectos a considerar en el proceso del estudio. Primeramente
recordemos que Dios nos a dejado su escrituras para guiarnos por ella, y que es el medio
por el cual podemos prepararnos mediante la obediencia a sus mandamientos para toda
buena obra; los cuales no so gravosos ni confusos, y asi ser aprobados en el dia del Sefor
(Juan 12:48; II Timoteo 3:16-17; I Juan 5:3). Les invito a considerar lo siguientes



aspectos para el desarrollo de una eficaz exégesis biblica. 1.) El lenguaje, debemos de
estar familiarizados con el idioma en el que fue escrito el libro, mas sin embargo no
necesitamos ser uno eruditos en esa lengua (Griega, Hebrea, o Aramea). Diccionarios,
Léxicos y Analiticos, pueden llegar a ser de mucha ayuda en esta area. 2.) Versiones
Biblicas, en el uso de las diferentes versiones biblicas, comparandolas nos ayudara a una
amplia contemplaciéon del analisis de texto. Al comparar las diferentes traducciones;
encontramos palabras sinénimas, estas asimildndolas nos pueden ayudar a un mejor
andlisis y comprension del texto. Versiones biblicas recomendadas; Reina Valera 1960,
Biblia de las Américas, Biblia Version Estandar. 3.) La Tercer Persona, recordemos esto
que es muy importante, en el mensaje de la Biblia existe el expositor del mensaje, los
hombres fieles de Dios, a quienes Dios les dio el mensaje; y el receptor del mismo,
aquello a quienes los hombres fieles de Dios pasaron el mensaje, los cuales no somos
nosotros. Nosotros por lo tanto estamos contemplando la conversacion de dos
personas, y lo cual nos pone en una situacién dificil. Como podemos ver nosotros somos
la tercera persona; tratando de identificarnos con ellos en ese momento para entender el
mensaje. 4.) El Tiempo, el Lugar, la Cultura y la Historia, nosotros no vivimos en ese
tiempo; por lo cual es importante estar informados en estos cuatro aspectos.
Necesitamos informarnos acerca de sus costumbres, en que forma, lugar y condiciones
eran en las que vivian. El significado de las palabras entonces y ahora. Las ideas que
expresaban, como se comunicaban, ya que a través del tiempo han ido cambiando tanto
las culturas como los lenguajes. 5.) El genero del libro, determinar el género del libro
que estemos leyendo es de suma importancia, si el libro es de Ley, Historia, Narracion,
Bibliografico, Poético, Profético, Mesianico, etcétera. 6.) La Contemplacion del Libro,
también si el proceso de la exégesis se esta llevando acabo en una contemplacion general
del libro, por versiculo, capitulo, por parrafo, tematico, etc. Tantas mas cosas que se
deben de considerar en el ejercicio de la exégesis, estas son solo algunas de ellas. Como
podemos ver no es facil este trabajo, requiere mucho empeino, dedicacién, pasion, .

Algunas razones porque no se practica la Exégesis biblica

Es obvio que el estudiante que desea aumentar su conocimiento de la Biblia, tenga
que pasar largas horas en la meditaciéon de ella. Este es lo que nos llevara ahora a
contemplar, el porque no son muchos los que practican este tipo de estudio. La primera
razon es; que algunos estudiantes, la mayoria, no se dedican a trabajos dificiles; como
la exégesis, porque demanda demasiado tiempo, y ellos son perezosos. Otros no miran
el valor en este tipo de investigacién; ni la importancia para una mejor preparaciéon
biblica. Algunos mas, simplemente no tienen el interés en el estudio de la Biblia. Por
ultimo la mayoria nunca han tenido entrenamiento para envolverse en un trabajo
exegético. Por lo tanto les extendemos una invitacion a que tomemos interés en
capacitarnos para el mejor estudio y desarrollo en la palabra de Dios.

¢Porque es importante la Exégesis?

El estudiante de la palabra de Dios, como la misma palabra lo identifica, “estudiante.”
No es la persona que solamente lee la Biblia cuando esta en la asamblea con el resto de
los santos; en las clases regulares en la congregacion, o en su hogar al levantarse, antes
de dormir o durante el dia; lo cual es un buen habito y le estimulo a que continué
asiéndolo, especialmente en compafiia de alguien mas si es posible (su pareja, hijos,
nietos). Mas bien el estudiante de la Biblia, es aquel que en medio de sus compromisos
aparta tiempo especifico para el estudio de la Biblia. Por lo tanto en primer lugar, la



exégesis biblica es importante porque; el estudiante debe tener el tiempo y el interés
requerido; en el discernimiento, exploraciéon y contemplacion mas profunda en cuanto
a la palabra de Dios. Segundo, la exégesis es importante porque; todo cristiano tiene un
compromiso con Dios, consigo mismo, y con los que viven a su alrededor; de llegar al
conocimiento del mensaje que las sagradas escrituras despliegan desde el primer hasta el
ultimo libro, y aceptar sus decretos; llevandolos a la practica en su vida cotidiana, y
compartiéndola con otros. De esta manera alcanzaremos la salvacion; la vida eterna (I
Timoteo 4:16; Juan 20: 30, 31). Tercero, una razén mas por lo cual la exégesis biblica es
importante es la siguiente. Porque en el desarrollo del estudio de la palabra de Dios.
Todo cristiano esta comprometido a exponer el mensaje en la mas clara, sencilla y
comprensible manera de presentarlo al oyente. Asi ambos, tanto el que escucha como el
que presenta el mensaje, llegaran a comprender cada uno su propia responsabilidad
para con Dios, usando bien la palabra de verdad. Por lo tanto podemos mirar que es de
suma importancia la exégesis biblica (I Timoteo 1:3-7; II Timoteo 2:15). En cuarto lugar,
Dios en su sagrado libro nos muestra con més claridad que tan importante es el estudio
exegético, tanto en libro Proverbios como en Eclesiastés nos presentan estas
declaraciones, “...El principio de la sabiduria es el temor a Jehovad”... “...Temer a Dios y
guardar sus mandamientos es el todo del hombre...” (Proverbios 1:1-7; Eclesiastés
12:13). Ambos de estos pasajes; nos muestran el porque para el estudiante de la palabra
de Dios debe de ser sumamente importante el exégesis biblico. Por lo tanto recordemos
que, “la sabiduria esta en la Biblia, por lo tanto, ella es la fuente de vida y no solo eso;
sino también la fuente para el sabio vivir.”

“Y ésta es mi oracion: que vuestro amor abunde aun mas y mds en conocimiento y en
todo discernimiento, para que aprobéis lo mejor, a fin de que sedis sinceros e
irreprensibles en el dia de Cristo, llenos del fruto de justicia, fruto que viene por medio
de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios.” (Filipenses 1:9-11)

Esperamos en Dios, que este corto anélisis; nos motive a ser mejores estudiantes de
palabra de nuestro Sefior. Que el Sefior nos bendiga siempre a mantenernos en el estudio
y practica de su palabra, es mi més sincero deseo para todos los cristianos estudiantes
fieles de la Biblia. Y a aquellos que no lo estan haciendo los animo a que lo hagan (II
Pedro 3:18).



